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Las Unidades de 

Terapia Intensiva y los

Quirófanos son 

Ambientes 

Confinados y 

Ecosistemas

Antropogénicos



El Microbioma de las UTIs

• Origen antropogénico

• Incluye Microorganismos patogénos

• Multiresistentes a antimicrobianos 

• Bacterias Hongos Virus

• Características adicionales 
Formación de biofilms, Resistencia a 
desecación y condiciones 
ambientales



Algunos 
Ejemplos 

• Acinetobacter baumannii 
asociado a superficie

• Pseudomonas aeruginosa 
ambientes húmedos y 
desinfectantes 

• Klebsiella pneumoniae 
ambientes húmedos 

• Diversos 
microorganismos 
contaminación de 
medicamentos 

• Diversos 
microorganismos 
contaminación de aire y 
sistemas de ventilación

• Diversos 
microorganismos 
productos  médicos 



¿Dónde podemos cortar las cadenas de transmisión?



El Retorno de los Fomites



Una Pregunta Compleja:  Monitorear el Ambiente de 
las UTIs o el entorno de los pacientes?

• Monitoreo reactivo o en respuesta a 
un brote

• Estudios de Microbioma 



Algunas Definiciones 

Concepto Definición Alcance Duración Ejemplo
Brote Aumento súbito de 

casos en un área y 
tiempo determinados

Local o 
limitado

Corto Intoxicación 
alimentaria en 
una escuela

Pseudobrote Apariencia de brote sin 
incremento real de 
casos

Variable Depende de la 
detección y 
corrección

Contaminación 

Epidemia Casos por encima de lo 
esperado en 
población/área/tiempo

Regional, 
nacional o 
internacional

Prolongada Epidemia de  
gripe



Pasos de Investigación de un Brote



Estudio de un Caso 
Herramientas de estudio

Una pregunta: Los brotes son clonales ?



Se tomaron un total de 67 de las superficies ambientales de alto contacto cercanas al 

entorno de las camas y del equipamiento médico próximo en dos unidades de UTI, 

durante los meses de noviembre de los años 2017 .

Recuperación de Microorganismos del Complejo A. baumannii-
calcoaceticus (ABC) ambientales



A Identificación bioquímica
• Complejo ABC identificado mediante pruebas API 20 NE.

• Todos los aislamientos: Oxidasa negativa y Catalasa positiva.

B Identificación a nivel molecular
• Espectrometría de masa, MALDI TOF: equipo Microflex III instrument

(Bruker Daltonik, Bremen, Germany) y el software MALDI Biotyper.

• Scores mayores a 2.

C Resistencia a Carbapenemes
• Ensayos según normas CLSI.

• 33 aislamientos de A. baumannii resistentes a carbapenemes.

Genotipificación por Rep-PCRD • Técnica basada en PCR con cebadores (Rep1 y Rep2).

• Separación en gel de agarosa (1%), teñido con bromuro de etidio, 

visualización UV.

• Análisis manual de imágenes: perfiles clasificados por similitud.

Identificación y genotipificación de 
aislamientos de A. baumannii y ensayo 
de resistencia a antibióticos



Imagen representativa Rep-PCR  A. baumanni

7 perfiles de los 23 aislamientos de A. baumannii más los

3 aislamientos clínicos. Las frecuencias de cada uno de 

los genotipos fueron:

Análisis de los resultados del perfil genotípico de la imagen de las muestras. 
Ref. Calle 1 y 10 marcadores de PM 1 kB. Calle 2 aislamiento 11, 

calle 3 aislamiento 141, calle 4 aislamiento 150, calle 5 

aislamiento 310 A, calle 6, 7,8 aislamientos 411,42C, 421, calle 9 

outgroup: Ab 33, aislamiento clínico de colección, calle 11 

aislamiento 18B, calle 12 aislamiento 250, calle 13 aislamiento 

230, calle 14, 15, 17 aislamiento 380, 389 399 respectivamente, 

calle 16 aislamiento 142, calle 18 aislamiento 220



Evidencias de 
Brotes
policlonales

Nuevos estudios
incorporan
herramientas
moleculares y 
secuenciación de 
genoma completo
y han demostrado
la coexistencia de 
varios clones en un 
aparente brote



Estrategias de 
Prevención

Control de Infecciones
Lavado de manos

Desinfección de superficies
Monitoreo ambiental



Efectividad del 
proceso de 

desinfección

Carga microbiana

Resistencia
 de los Microorganismos

Materia
 orgánica

Presencia de biofilms

Tiempo de 
exposición

Concentración del 
agente Factores físicos y químicos

Ej: temperatura y pH

Resistencia a la 
desecación

Factores que afectan el proceso de desinfección



Ejes para un programa de desinfección

Desinfección 
Eficaz

Producto

Que?, 
Quien? 
Cómo?

Seguro 
para 

pacientes 
y personal

Accesible

Validación 
Monitoreo





Muchas gracias por su
atención
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